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Dans ce guide digital, vous

trouverez des renseignements sur
notre organisation, les mesures
d'hygiene et les consignhes de
sécurité a appliquer sur nos sites.

Nous vous demandons de lire
attentivement les pages qui
vont suivre afin de faciliter votre
Intervention.

Si vous souhaitez compléeter
votre information, n'héesitez pas a
contacter le réeféerent securite au

06 08 90 36 86.

Nous vous remercions par avance
de votre implication.
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IDEX LA DEFENSE

est une société par actions simplifiees (SAS) au
capital de 7.000.000£.

Creee en 2001, I'entreprise a demarre
I'exploitation du réseau de chaleur et d'eau
glacée du quartier d'affaires et d'habitations de
la Défense en septembre 2002 a l'issue d'un Appel
d'Offres lancé par GENERIA (anciennement
SICUDEF).

Délégataire de Service Public, I[dex La Défense
(ILD) assure la production, la distribution et

le transport de I'énergie (eau glacée et eau
surchauffée) a l'intérieur de son périmetre de
concession pour une duree de 25 ans etendue
a 30 ans suite a la signature en janvier 2018 d'un
avenant portant sur le verdissement du réseau.

Les installations exploitees par ldex La Déefense
sont principalement constituees de deux
centrales de production (GIC / ICPE) situées

a Courbevoie et Nanterre et d'un réseau de
canalisations souterraines transportant I'énergie
fluide nécessaire aux besoins en chauffage et/ou
climatisation des immeubles raccordés.




IDEX LA DEFENSE

> Notre mission

Accelérer la transition énergetique en
valorisant des solutions locales et décarbonées.

> Notre vision

Etre le référent intégré, indépendant
et dans la neutralite carbone des territoires.

> Nos valeurs

Passion d'entreprendre - Agilité . Audace
Esprit d'eéquipe

> Nos fondamentaux

Sante-Securite - Excellence opérationnelle
Developpement audacieux & responsable
Energies humaines
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PLAN DE
CENTRALE

Courbevoie La Defense
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Roulez au pas

Respectez les

Voies piétonnieres

Zone fumeur

Sens de circulation

& Atmosphere Explosive

Déchetterie

W / |




PLAN DE
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Nanterre

9 Sens de circulation
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Port de protections auditives obligatoire

Zone fumeur

Conduit de gaz
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REGLE D'OR N°®1

o J'ouvre l'ceil !

Avant d'agir, je prends le temps
d'analyser mon environnement de
travail en repéerant les dangers.

Je me pose toujours ces questions :
> suis-je qualifié ?

> suis-je autorise ?

> la machine est-elle arrétee ?

> quel EPI puis-je porter ?

Je dois dire stop en cas de risque
Nnon acceptable et alerter mon
accompagnhnant.




REGLE D'OR N°®2

9 Je m'équipe !

Je porte les EPI adaptes a ma situation
de travaill.

casque chaussures de
securite

vétements cintrés chasuble fluo




REGLE D'OR N°®2

Mettez des Protégez vos

bouchons voies respiratoires
d'oreilles ou un dans les tours de
casgue antibruit refroidissement

Portez des Utilisez les gants
lunettes contre les appropriés a votre
projections d'eclats type de travail

ou de produits
chimiques




REGLE D'OR N°3

0 Les déplacements

Dans mon véhicule ou mon engin,
je respecte les regles de circulation,
les places handicapes, la limitation
de vitesse (5km/h) et les passages
pietons. J'adopte une attitude
courtoise et apaisee.

Pieton, je m'assure d'étre visible.
J'emprunte les voies pietonnieres et
je regarde ou je marche.




REGLE D'OR N°4

o Les énergies

Je travaille hors énergies en
procedant systematiguement aux

quatre etapes de la consignation
(SCIV).




REGLE D'OR N°5

6 La hauteur

Je n'interviens jamais en hauteur
sans M'étre premuni contre le risque
de chute.




REGLE D'OR N°6

o Les produits chimiques

Je demande un plan de precention
pour toute intervention en centrale.

Je respecte les consignes
spéecifiqgues lorsque je manipule
des produits chimigques ou si je suis
expose a des risques biologiques.

hy

Ad WA

Je nettoie mon poste de travail a la
fin de mon service.




REGLE D'OR N°6




ACCIDENT

Que faire en cas d'accident ?

Vous étes victime

Appelez ou faites appeler le 422 ou
0141 88 14 22. Un operateur de la salle de
contrdle préviendra les secours.

VeIV ERSIHIRuclaglollall faites le premier

""'.

PROTEGER : arréter ou faire arréter la ma-
chine, couper le courant, baliser la zone.

ALERTER : la salle de controle au 422
ou 0141 88 14 22.

SECOURIR : si vous étes secouriste, mettez
en application les gestes enseignés.

RAPPEL : |a liste des Sauveteurs Secouristes du Travail
est affichée en salle de controle.




INCENDIE

Que faire en cas d'alarme ?

Vs

Mettez le matériel dont vous avez la charge

en securite et regagnez calmement le point
de rassemblement situé au poste de garde

en empruntant les cheminements balisés.

Que faire en cas d'incendie ?

422 014188 14 22

Prévenez |la salle de controle.
Si vous étes habilites et formes, utilisez les

extincteurs appropries.

RAPPEL : tout extincteur utilisé devra étre signale au
responsable securite et depose au magasin.
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el de base
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HYGIENE

% L'hygiene personnelle est un
des elements de base de la vie
@5

en société.

Les vétements de travail doivent
étre changés regulierement.

Rappel des regles COVID / Infections

e portez le masque chirurgical
en cas de symptomes

e respectez les gestes barrieres et les
regles de distanciation sociale

SANTE

Dans les zones signalées, le port
,)) O du casque anti-bruit ou bouchons
d'oreille sont obligatoires.
En mouvement ou statique, debout @

ou assis, la meilleure position est celle
qui garde le dos droit.
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Votre responsabilité environnementale
et énergétique sur notre site

Minimisez les nuisances sonores en veillant
a la bonne fermeture des portes des locaux
bruyants.

Ne pas reéaliser de travaux bruyants avant 8h.

Reéduisez les rejets, reutilisez et recyclez les
mateériaux.

Triez les dechets :

* bacs en carton « Les Joyeux
Recycleurs » ;

* bennes et conteneurs spécifigues pour
le carton, la ferraille, le bois, et tout autre
déchet banal (nhon dangereux) ;

* bennes dediees de la déchetterie pour
les huiles, le mateériel souille par des
produits chimiques, les tubes a neon et
tout autre déchets spéeciaux
(dangereux).




Eteignez la lumiére en quittant une piéce.

Ne laissez pas fonctionner inutilement appa-
reils et machines.

|dentifiez les risques des produits utilises

en consultant les fiches securite correspon-
dantes.

Respectez les regles de stockage, de transport
et de manutention des produits chimiques.

A\

Attention aux opérations de déepotage, aux
distributions de fluides sous pression.

Tout rejet dans les reseaux d'eau fluviale
(caniveaux) est interdit.

Vous avez une idee pour améliorer la perfor-
mance energetique d'un systeme, equipe-
ment, composant ou produit ? Faites en part

au service QHSEeé.
Votre proposition sera etudiee avec attention!
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